Adubacao Organica:
Nutricao Natural para
Plantas Vibrantes

Manual Pratico para Fertilizantes
Caselros e Tecnicas Ancestrais =

Introducao: A Revolucao dos
Nutrientes Livres

Estudo da Embrapa (2025) comprovou:

e Adubos organicos aumentam a resisténcia das plantas em

40% comparado a quimicos.

e Erro fatal: 70% dos jardineiros caseiros usam matéria

orgéanica crua (queima raizes).
Neste guia, vocé dominara:

o / 5 férmulas infaliveis (de cascas a biofertilizantes liquidos).

e / Calendario lunar de adubacao (quando cada nutriente é
melhor absorvido).

e / Tabela de plantas x nutrientes-chave (cada espécie tem

um "prato preferido”).
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Receitas Poderosas de Adubos
Organicos

)
N

Receita 1: Poder das Cascas de Banana (Potassio Turbo)

Para: Plantas floriferas (rosas, orquideas) e frutiferas.
Preparo Avancado:

e Secagem solar: Cologue cascas no forno a 80°C por 2h (elimina fungos).

e P& magico: Triture no liquidificador + 1 colher de cinza de madeira.
Aplicagao:
e 1colher (sopa) a cada 15 dias no solo.

e Dica pro: Misture com cha de compostagem para liberacdo lenta.

Efeito: Aumenta floragdo em 35% (testado em violetas-africanas).
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Receita 2: Café + Ovo = Calcio Completo
Alguimia Verde:

e Casca de ovo: Lave, seque e torne em p6 (contém 97% carbonato de

célcio).

e Borra de café: Secar ao sol por 48h (reduz acidez).
Mix perfeito:

e 2 partes de café + 1 parte de pd de ovo.

e Dose: 50g/m? a cada 20 dias.

Plantas amantes: Tomateiros, pimentas e folhosas.
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Receita 3: Biofertilizante de Urtica (Super Crescimento)

Técnica Europeia:

e Colha urtiga fresca (luvas obrigatérias!).
e Fermente em agua (1kg para 10L) por 15 dias em balde sem tampa.

e Coe e dilua 1:10 (1 litro de caldo para 10 de agua).
Uso:

e Pulverizacéo foliar: Aumenta clorofila em 3 dias.

e Rega radicular: Estimula raizes novas.

Contraindicacéo: Nao usar em plantas dormentes (inverno).
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Tabela de Plantas x Nutrientes

Lkissenciais
Tipo de Planta Fome
Principal
Suculentas Fésforo
Folhagens Nitrogénio
Orquideas Potassio
Hortalicas Calcio

Adubo Ideal

Farinha de
0SSO

Cha de grama
cortada

Bananada
liquida

Casca de ovo +
café

J Ritual de Adubacao Lunar

Lua Nova

Nitrogénio (crescimento verde).

Lua Cheia

Potassio (flores/frutos).

Quarto Minguante

Fosforo (raizes).

Epoca
Primavera/Out
ono
Crescente

Pés-floracéo

Lua cheia

Dica ancestral: Enterre adubos sélidos 3 dias antes da lua cheia.
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Armadilhas e Solucoes na
Adubacao Organica

A 3 Armadilhas da Adubacao Organica

Excesso de nitrogénio

Folhas lindas, zero flores (equilibre com cascas de batata).

Fermentacao inadequada

Odor = sinal de erro (s6 use materiais bem curtidos).

Atracao de pragas

Cubra adubos sbélidos com 2cm de serragem.

to Técnica da "Bateria Nutritiva"

Como criar reserva estratégica:

Balde de 20L com furos laterais. Tempo: Pronto em 60 dias

(revolva a cada 15 dias).
Camadas alternadas:

Vantagem: Fornece nutricéo por 6

e Restos de vegetais
meses.

e Folhas secas

e Terra fértil
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Sabedoria Verde para Jardineiros

"O solo € um banco — quanto mais vocé deposita em vida orgénica, mais

juros verdes colhe.”

Resumo dos Beneticios

407 397

Aumento de Resisténcia Aumento na Floracao
Plantas tratadas com adubos Com a aplicacdo do p6 de casca de
organicos comparadas as com banana em violetas-africanas
quimicos

6

Meses de Nutricao

Fornecidos pela técnica da "Bateria
Nutritiva®

Proximo Passo: Quer aprender a produzir hormodnios enraizadores naturais com

salgueiro e mel?
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